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GUIA DE PRESENTACION Y DISCUSION

Para las organizaciéones e individuos que desean participar en el Tribunal Contra el
Colonialismo, les ofrecemos esta guia par que puedan preparar sus ponencia ante el
panel de Jueces que escucharan los testimonios de organizaciones asi como los
testimonios de individuos que desean presentar cargos.

Pedimos a todos que deseen intervenir y exponer su testimonio que hagan uso de la
guia para asegurar que seamos eficientes y respetuosos de todos y todas quienes
presentaran en este tribunal. Pedimos que sus intervenciones se limiten a no mas de
5 minutos por persona (individuos) y no méas de 8 minutos por organizacion.

Pedimos que se preparen siguiendo estos pasos

1. Nombre completo:

2. Nombre de organizacion (si esta en representacion o si pertenece a
una organizacion/agrupacion):

3. Objetivos generales de su organizacion (maximo de 2 minutos)

4. ¢Cuales son los cargos Contra el Colonialismo desea presentar al
Tribunal?

[Ejemplo: Nuestra Organizacion quisiera presentar cargos de genocidio contra el

gobierno de Estados Unidos y sus representantes especificamente: Alan Bersin,

William Jefferson Clinton y George W. Bush por implementar, desarrollar y

fortalecer la politica de sellar la frontera por medio de la militarizaciéon con

operativos como el Operativo Guardian; que ha causado mas de 4,500 muertes a
causa de la implementacién de esta politica migratoria.]

5. ¢En que articulo y de que documento esta citando como base para la
acusacion?

[Ejemplo: Basado en el Articulo 13.1 de la Declaraciéon Universal de los Derechos
Humaos que lee: Toda persona tiene derecho a circular libremente y a elegir su
residencia en el territorio de un Estado. Y la Convencion internacional sobre la
proteccion de los derechos de todos los trabajadores migratorios y de sus
familiares Articulo 9 El derecho a la vida de los trabajadores migratorios y sus
familiares estara protegido por ley.]

6. Relatar la experiencia por medio del testimonio. (exprese que es lo
gue le paso u observo que considera ser una violacion o abuso a los

derechos de la persona, grupo o colectivo.

Definicién de Abuso: Cualquier accién que tiende amenazar a la seguridad y
bienestar de la persona, grupo de personas, comunidades y/o pueblos enteros.



Declaracién Universal de Derechos Humanos

Adoptada y proclamada por la Asamblea General en su resolucién 217 A (l111), de 10
de diciembre de 1948

Preambulo

Considerando que la libertad, la justicia y la paz en el mundo tienen por base el
reconocimiento de la dignidad intrinseca y de los derechos iguales e inalienables de
todos los miembros de la familia humana,

Considerando que el desconocimiento y el menosprecio de los derechos humanos
han originado actos de barbarie ultrajantes para la conciencia de la humanidad; y
que se ha proclamado, como la aspiracién mas elevada del hombre, el advenimiento
de un mundo en que los seres humanos, liberados del temor y de la miseria,
disfruten de la libertad de palabra y de la libertad de creencias,

Considerando esencial que los derechos humanos sean protegidos por un régimen de
Derecho, a fin de que el hombre no se vea compelido al supremo recurso de la
rebelidon contra la tirania y la opresion,

Considerando también esencial promover el desarrollo de relaciones amistosas entre
las naciones,

Considerando que los pueblos de las Naciones Unidas han reafirmado en la Carta su
fe en los derechos fundamentales del hombre, en la dignidad y el valor de la persona
humana y en la igualdad de derechos de hombres y mujeres; y se han declarado
resueltos a promover el progreso social y a elevar el nivel de vida dentro de un
concepto mas amplio de la libertad,

Considerando que los Estados Miembros se han comprometido a asegurar, en
cooperacion con la Organizacion de las Naciones Unidas, el respeto universal y
efectivo a los derechos y libertades fundamentales del hombre, y

Considerando que una concepcién comun de estos derechos y libertades es de la
mayor importancia para el pleno cumplimiento de dicho compromiso,

La Asamblea General

Proclama la presente Declaracion Universal de Derechos Humanos como ideal comudn
por el que todos los pueblos y naciones deben esforzarse, a fin de que tanto los
individuos como las instituciones, inspirandose constantemente en ella, promuevan,
mediante la ensefianza y la educacion, el respeto a estos derechos y libertades, y
aseguren, por medidas progresivas de caracter nacional e internacional, su
reconocimiento y aplicacion universales y efectivos, tanto entre los pueblos de los
Estados Miembros como entre los de los territorios colocados bajo su jurisdiccion.

Articulo 1

Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos y, dotados
como estan de razén y conciencia, deben comportarse fraternalmente los unos con
los otros.

Articulo 2
Toda persona tiene los derechos y libertades proclamados en esta Declaracion, sin



distincién alguna de raza, color, sexo, idioma, religién, opinién politica o de cualquier
otra indole, origen nacional o social, posicidn econémica, nacimiento o cualquier otra
condicion.

Ademas, no se hara distincion alguna fundada en la condicion politica, juridica o
internacional del pais o territorio de cuya jurisdiccion dependa una persona, tanto si
se trata de un pais independiente, como de un territorio bajo administracion
fiduciaria, no autébnoma o sometida a cualquier otra limitacién de soberania.

Articulo 3
Todo individuo tiene derecho a la vida, a la libertad y a la seguridad de su persona.

Articulo 4
Nadie estard sometido a esclavitud ni a servidumbre; la esclavitud y la trata de
esclavos estan prohibidas en todas sus formas.

Articulo 5
Nadie sera sometido a torturas ni a penas o tratos crueles, inhumanos o
degradantes.

Articulo 6
Todo ser humano tiene derecho, en todas partes, al reconocimiento de su
personalidad juridica.

Articulo 7

Todos son iguales ante la ley y tienen, sin distincion, derecho a igual proteccion de la
ley. Todos tienen derecho a igual proteccion contra toda discriminacion que infrinja
esta Declaracion y contra toda provocacion a tal discriminacion.

Articulo 8

Toda persona tiene derecho a un recurso efectivo, ante los tribunales nacionales
competentes, que la ampare contra actos que violen sus derechos fundamentales
reconocidos por la constitucion o por la ley.

Articulo 9
Nadie podra ser arbitrariamente detenido, preso ni desterrado.

Articulo 10

Toda persona tiene derecho, en condiciones de plena igualdad, a ser oida
publicamente y con justicia por un tribunal independiente e imparcial, para la
determinacion de sus derechos y obligaciones o para el examen de cualquier
acusacion contra ella en materia penal.

Articulo 11
1.Toda persona acusada de delito tiene derecho a que se presuma su inocencia
mientras no se pruebe su culpabilidad, conforme a la ley y en juicio publico en el
que se le hayan asegurado todas las garantias necesarias para su defensa.
2.Nadie sera condenado por actos u omisiones que en el momento de cometerse no
fueron delictivos segun el Derecho nacional o internacional. Tampoco se
impondra pena mas grave que la aplicable en el momento de la comisién del
delito.

Articulo 12
Nadie sera objeto de injerencias arbitrarias en su vida privada, su familia, su



domicilio o su correspondencia, ni de ataques a su honra o a su reputacion. Toda
persona tiene derecho a la protecciéon de la ley contra tales injerencias o ataques.

Articulo 13
1.Toda persona tiene derecho a circular libremente y a elegir su residencia en el
territorio de un Estado.
2.Toda persona tiene derecho a salir de cualquier pais, incluso el propio, y a regresar
a su pais.

Articulo 14
1.En caso de persecucioén, toda persona tiene derecho a buscar asilo, y a disfrutar de
él, en cualquier pais.
2.Este derecho no podra ser invocado contra una accioén judicial realmente originada
por delitos comunes o por actos opuestos a los propdsitos y principios de las
Naciones Unidas.

Articulo 15

1.Toda persona tiene derecho a una nacionalidad.

2.A nadie se privara arbitrariamente de su nacionalidad ni del derecho a cambiar de
nacionalidad.

Articulo 16
1.Los hombres y las mujeres, a partir de la edad nubil, tienen derecho, sin
restriccidon alguna por motivos de raza, nacionalidad o religién, a casarse y fundar
una familia; y disfrutaran de iguales derechos en cuanto al matrimonio, durante
el matrimonio y en caso de disolucién del matrimonio.
2.So6lo mediante libre y pleno consentimiento de los futuros esposos podra
contraerse el matrimonio.
3.La familia es el elemento natural y fundamental de la sociedad y tiene derecho a la
proteccién de la sociedad y del Estado.

Articulo 17
1.Toda persona tiene derecho a la propiedad, individual y colectivamente.
2.Nadie sera privado arbitrariamente de su propiedad.

Articulo 18

Toda persona tiene derecho a la libertad de pensamiento, de conciencia y de
religion; este derecho incluye la libertad de cambiar de religién o de creencia, asi
como la libertad de manifestar su religién o su creencia, individual y colectivamente,
tanto en publico como en privado, por la ensefianza, la préactica, el culto y la
observancia.

Articulo 19

Todo individuo tiene derecho a la libertad de opinién y de expresion; este derecho
incluye el no ser molestado a causa de sus opiniones, el de investigar y recibir
informaciones y opiniones, y el de difundirlas, sin limitacion de fronteras, por
cualquier medio de expresion.

Articulo 20
1.Toda persona tiene derecho a la libertad de reunidn y de asociacion pacificas.
2.Nadie podré ser obligado a pertenecer a una asociacion.



Articulo 21
1.Toda persona tiene derecho a participar en el gobierno de su pais, directamente o
por medio de representantes libremente escogidos.

2.Toda persona tiene el derecho de acceso, en condiciones de igualdad, a las
funciones publicas de su pais.

3.La voluntad del pueblo es la base de la autoridad del poder publico; esta voluntad
se expresara mediante elecciones auténticas que habran de celebrarse
periddicamente, por sufragio universal e igual y por voto secreto u otro
procedimiento equivalente que garantice la libertad del voto.

Articulo 22

Toda persona, como miembro de la sociedad, tiene derecho a la seguridad social, y a
obtener, mediante el esfuerzo nacional y la cooperacién internacional, habida cuenta
de la organizacion y los recursos de cada Estado, la satisfaccion de los derechos
econdmicos, sociales y culturales, indispensables a su dignidad y al libre desarrollo
de su personalidad.

Articulo 23
1.Toda persona tiene derecho al trabajo, a la libre elecciéon de su trabajo, a
condiciones equitativas y satisfactorias de trabajo y a la proteccion contra el
desempleo.
2.Toda persona tiene derecho, sin discriminaciéon alguna, a igual salario por trabajo
igual.
3.Toda persona que trabaja tiene derecho a una remuneraciéon equitativa y
satisfactoria, que le asegure, asi como a su familia, una existencia conforme a
la dignidad humana y que serd completada, en caso necesario, por
cualesquiera otros medios de proteccion social.
4.Toda persona tiene derecho a fundar sindicatos y a sindicarse para la defensa de
sus intereses.

Articulo 24
Toda persona tiene derecho al descanso, al disfrute del tiempo libre, a una limitacién
razonable de la duraciéon del trabajo y a vacaciones periddicas pagadas.

Articulo 25
1.Toda persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado que le asegure, asi como
a su familia, la salud y el bienestar, y en especial la alimentacion, el vestido, la
vivienda, la asistencia médica y los servicios sociales necesarios; tiene asimismo
derecho a los seguros en caso de desempleo, enfermedad, invalidez, viudez,
vejez y otros casos de pérdida de sus medios de subsistencia por circunstancias
independientes de su voluntad.
2.La maternidad y la infancia tienen derecho a cuidados y asistencia especiales.
Todos los nifios, nacidos de matrimonio o fuera de matrimonio, tienen
derecho a igual proteccién social.

Articulo 26

1.Toda persona tiene derecho a la educacion. La educacion debe ser gratuita, al
menos en lo concerniente a la instruccion elemental y fundamental. La
instruccidon elemental sera obligatoria. La instruccidn técnica y profesional habra
de ser generalizada; el acceso a los estudios superiores sera igual para todos, en
funciéon de los méritos respectivos.

2.La educacion tendra por objeto el pleno desarrollo de la personalidad humana y el

fortalecimiento del respeto a los derechos humanos y a las libertades



fundamentales; favorecera la comprension, la tolerancia y la amistad entre
todas las naciones y todos los grupos étnicos o religiosos; y promovera el
desarrollo de las actividades de las Naciones Unidas para el mantenimiento de
la paz.

3.Los padres tendran derecho preferente a escoger el tipo de educacion que habra
de darse a sus hijos.

Articulo 27
1.Toda persona tiene derecho a tomar parte libremente en la vida cultural de la
comunidad, a gozar de las artes y a participar en el progreso cientifico y en los
beneficios que de él resulten.
2.Toda persona tiene derecho a la protecciéon de los intereses morales y materiales
que le correspondan por razdn de las producciones cientificas, literarias o
artisticas de que sea autora.

Articulo 28

Toda persona tiene derecho a que se establezca un orden social e internacional en el
que los derechos y libertades proclamados en esta Declaracion se hagan plenamente
efectivos.

Articulo 29
1.Toda persona tiene deberes respecto a la comunidad, puesto que sélo en ella
puede desarrollar libre y plenamente su personalidad.

2.En el ejercicio de sus derechos y en el disfrute de sus libertades, toda persona
estara solamente sujeta a las limitaciones establecidas por la ley con el Unico
fin de asegurar el reconocimiento y el respeto de los derechos y libertades de
los demas, y de satisfacer las justas exigencias de la moral, del orden publico
y del bienestar general en una sociedad democréatica.

3.Estos derechos y libertades no podran en ningun caso ser ejercidos en oposicion a
los propdsitos y principios de las Naciones Unidas.

Articulo 30

Nada en la presente Declaracion podra interpretarse en el sentido de que confiere
derecho alguno al Estado, a un grupo o a una persona, para emprender y desarrollar
actividades o realizar actos tendientes a la supresion de cualquiera de los derechos y
libertades proclamados en esta Declaracion.



Declaracién universal de los derechos de los pueblos
Argel, 4 de julio de 1976

Preambulo
Vivimos tiempos de grandes esperanzas, pero también de profundas inquietudes,
- tiempos llenos de conflictos y de contradicciones,

- tiempos en que las luchas de liberaciéon han alzado a los pueblos del mundo contra
las estructuras nacionales e internacionales del imperialismo, y han conseguido
derribar sistemas coloniales,

- tiempos de luchas y de victorias en que las naciones se dan, entre ellas o en su
interior, nuevos ideales de justicia,

- tiempos en que las resoluciones de la Asamblea General de las Naciones Unidas
desde la Declaracion Universal de los Derechos del Hombre hasta la Carta de los
Derechos y Deberes Econémicos de los Estados, han expresado la bldsqueda de un
nuevo orden politico y econémico internacional.

Pero son también tiempos de frustraciones y derrotas, en que aparecen nuevas
formas de imperialismo para oprimir y explotar a los pueblos.

El imperialismo, con procedimientos pérfidos y brutales, con la complicidad de
gobiernos que a menudo se han auto designado, sigue dominando una parte del
mundo. Interviniendo directa e indirectamente, por intermedio de las empresas
multinacionales, utilizando a politicos locales corrompidos, ayudando a regimenes
militares que se basan en la represion policial, la tortura y la exterminacion fisica de
los opositores; por un conjunto de précticas a las que se les llama neo-colonialismo,
el imperialismo extiende su dominacion a numerosos pueblos.

Conscientes de interpretar las aspiraciones de nuestra época, nos hemos reunido en
Argel para proclamar que todos los pueblos del mundo tienen el mismo derecho a la
libertad, el derecho de liberarse de toda traba extranjera, y de darse el gobierno que
elijan; el derecho, si estan sojuzgados, de luchar por su liberacion, y el derecho de
contar en su lucha con el apoyo de otros pueblos.

Persuadidos de que el respeto efectivo de los derechos del hombre implica el respeto
de los derechos de los pueblos, hemos adoptado la Declaracién Universal de los
Derechos de los Pueblos.

Que todos los que, a través del mundo, libran la gran lucha, a menudo con las armas
en la mano, por la libertad de todos los pueblos, encuentren en la presente
declaracion la seguridad de que su lucha es legitima.

Seccién 1. Derecho a la existencia.

Articulo 1.
Todo pueblo tiene derecho a existir.

Articulo 2.
Todo pueblo tiene derecho al respeto de su identidad nacional y cultural.



Articulo 3.
Todo pueblo tiene el derecho de conservar en paz la posesion de su territorio y de
retornar alli en caso de expulsion.

Articulo 4.

Nadie puede ser, debido a su identidad nacional o cultural, objeto de masacre,
tortura, persecucion, deportacion, o expulsion, o ser sometido a condiciones de vida
que puedan comprometer la identidad o la integridad del pueblo al que pertenece.

Seccion 11. Derecho a la autodeterminacion politica.

Articulo 5.

Todo pueblo tiene el derecho imprescriptible e inalienable a la autodeterminacion. El
determina su status politico con toda libertad y sin ninguna injerencia exterior.

Articulo 6.
Todo pueblo tiene el derecho de liberarse de toda dominacion colonial o extranjera
directa o indirecta y de todos los regimenes racistas.

Articulo 7.

Todo pueblo tiene derecho a un régimen democratico que represente al conjunto de
los ciudadanos, sin distincién de raza, sexo, creencia o color, y capaz de asegurar el
respeto efectivo de los derechos del hombre y de las libertades fundamentales para
todos.

Seccion I11. Derechos econdmicos de los pueblos.

Articulo 8.

Todo pueblo tiene un derecho exclusivo sobre sus riquezas y sus recursos naturales.
Tiene derecho a recuperarlos si ha sido expoliado, y a cobrar las indemnizaciones
injustamente pagadas.

Articulo 9.
Puesto que el progreso cientifico y técnico forma parte del patrimonio comun de la
humanidad, todo pueblo tiene el derecho de participar de él.

Articulo 10.
Todo pueblo tiene derecho a que su trabajo sea justamente evaluado, y a que los
intercambios internacionales se hagan en condiciones de igualdad y equidad.

Articulo 11.

Todo pueblo tiene el derecho de darse el sistema econdmico y social que elija y de
buscar su propia via de desarrollo econémico, con toda libertad y sin injerencia
exterior.

Articulo 12.

Los derechos econémicos antes enunciados deben ejercerse en un espiritu de
solidaridad entre los pueblos del mundo y teniendo en cuenta sus respectivos
intereses.

Seccion V. Derecho a la cultura.

Articulo 13.

Todo pueblo tiene el derecho de hablar su propia lengua, de preservar y desarrollar
su propia cultura, contribuyendo asi a enriquecer la cultura de la humanidad.
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Articulo 14.
Todo pueblo tiene derecho a sus riquezas artisticas, histéricas y culturales.

Articulo 15.
Todo pueblo tiene derecho a que no se le imponga una cultura extranjera.

Seccion V. Derecho al medio ambiente y a los recursos comunes.

Articulo 16.

Todo pueblo tiene derecho a la conservacion, la protecciéon y el mejoramiento de su
medio ambiente.

Articulo 17.
Todo pueblo tiene derecho a utilizar el patrimonio comun de la humanidad, tal como
la alta mar, el fondo de los mares, el espacio extra-atmosférico.

Articulo 18.

Al ejercer los derechos precedentes, todo pueblo debe tomar en cuenta la necesidad
de coordinar las exigencias de su desarrollo econémico con las de la solidaridad entre
todos los pueblos del mundo.

Seccion V1. Derechos de las minorias.

Articulo 19.

Cuando, en el seno de un Estado, un pueblo es una minoria, tiene derecho a que se
respeten su identidad, sus tradiciones, su lengua y su patrimonio cultural.

Articulo 20.
Los miembros de la minoria deben gozar sin discriminacion de los mismos derechos
que los otros miembros del Estado, y participar en iguales condiciones que ellos en la
vida publica.

Articulo 21.

Estos derechos deben ejercerse respetando los legitimos intereses de la comunidad
en su conjunto, y no pueden servir de pretexto para atentar contra la integridad
territorial y la unidad politica del Estado, cuando éste actla en conformidad con
todos los principios enunciados en la presente declaracion.

Seccidén VIl. Garantias y sanciones.

Articulo 22.

Todo incumplimiento a las disposiciones de la presente declaracion constituye una
trasgresion a las obligaciones para con toda la comunidad internacional.

Articulo 23.
Todo perjuicio que resulte de una transgresion a la presente declaracién debe ser
integramente reparado por el causante.

Articulo 24.

Todo enriquecimiento en detrimento de un pueblo, por violacidon de las disposiciones
de la presente declaraciéon, debe dar lugar a la restitucién de los beneficios asi
obtenidos. Lo mismo se aplicard a todos los beneficios excesivos obtenidos por
inversiones de origen extranjero.
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Articulo 25.
Todos los tratados, acuerdos o contratos desiguales, suscritos despreciando derechos
fundamentales de los pueblos, no podran tener ningun efecto.

Articulo 26.
Las cargas financieras exteriores que han llegado a ser excesivas e insoportables
para los pueblos dejan de ser exigibles.

Articulo 27.

Los atentados mas graves a los derechos fundamentales de los pueblos, sobre todo a
su derecho a la existencia, constituyen crimenes internacionales que entrafian la
responsabilidad penal individual de sus autores.

Articulo 28.

Todo pueblo cuyos derechos fundamentales sean gravemente ignorados tiene el
derecho de hacerlos valer especialmente por la lucha politica o sindical, e incluso,
como ultima instancia, por el recurso a la fuerza.

Articulo 29.

Los movimientos de liberacion deben tener acceso a las organizaciones
internacionales y sus combatientes tienen derecho a ser protegidos por el derecho
humanitario de la guerra.

Articulo 30.

El restablecimiento de los derechos fundamentales de un pueblo, cuando son
gravemente ignorados, es un deber que se impone a todos los miembros de la
comunidad internacional.
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Ley revolucionaria de mujeres
del Ejército Zapatista de Liberacion Nacional (EZLN)

En su justa lucha por la liberacidon de nuestro pueblo, el EZLN incorpora a las
mujeres en la lucha revolucionaria sin importar su raza, credo, color o filiacion
politica, con el Gnico requisito de hacer suyas las demandas del pueblo explotado y
su compromiso a cumplir y hacer cumplir las leyes y reglamentos de la revolucién.
Ademads, tomando en cuenta la situacién de la mujer trabajadora en México, se
incorporan sus justas demandas de igualdad y justicia en la siguiente LEY
REVOLUCIONARIA DE MUJERES:

Primera.- Las mujeres, sin importar su raza, credo o filiacién politica tienen derecho
a participar en la lucha revolucionaria en el lugar y grado que su voluntad y
capacidad determinen.

Segunda.- Las mujeres tienen derecho a trabajar y recibir un salario justo.

Tercera.- Las mujeres tienen derecho a decidir el nUmero de hijos que pueden tener
y cuidar.

Cuarta.- Las mujeres tienen derecho a participar en asuntos de la comunidad y
tener cargo si son elegidas libre y democraticamente.

Quinta.- Las mujeres y sus hijos tienen derecho a atencién primaria en su salud y
alimentacion.

Sexta.- Las mujeres tienen derecho a la educacion.

Séptima.- Las mujeres tienen derecho a elegir su pareja y a no ser obligadas por la
fuerza a contraer matrimonio.

Octava.- Ninguna mujer podra ser golpeada o maltratada fisicamente ni por
familiares ni por extrafos. Los delitos de intento de violacion seran castigados
severamente.

Novena.- Las mujeres podran ocupar cargos de direccion en la organizacion y tener
grados militares en las fuerzas armadas revolucionarias.

Décima.- Las mujeres tendran todos los derechos y obligaciones que sefialan las
leyes y los reglamentos revolucionarios.
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Otros Documentos Sobre el Derechos Internacional

Derecho Internacional: http://www.ohchr.org/spanish/law/

CARTA DE LAS NACIONES UNIDAS

CARTA INTERNACIONAL DE DERECHOS HUMANOS

ICERD

ICCPR
ICESCR

CEDAW

CAT

CRC

ICRMW

ICCPR-
OP1

ICCPR-
OP2

OP-
CEDAW

oP-
CRC-
AC

oP-
CRC-
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